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Press Note 04 August 2020 

vkxkeh 09 vxLr 2020 dks vk;ksftr gksus okyh] la;qDr ços”k ijh{kk Ckhñ,Mñ 2020&22 
ds lHkh vH;fFkZ;ksa dks ,rn~}kjk lwfpr fd;k tkrk gS fd ços'k&ijh{kk ds lqjf{kr o lqpk: 
lapkyu dh lHkh O;oLFkk,a lE;d :i ls dj yh xbZ gSaA vH;fFkZ;ksa dks dksbZ vlqfo/kk u gks bl 
gsrq çns'k ljdkj] mñçñ 'kklu] ftyk&ç'kklu ds lkFk rkyesy cukrs gq,] y[kuÅ fo'ofo|ky; 
}kjk vH;fFkZ;ksa dh lqj{kk gsrq lHkh laHko ç;kl fd, tk jgs gSaA çR;sd ijh{kk&dsaæ ij orZeku esa 
dksfoM&19 ds dkj.k cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds –f"Vxr] leLr çksVksd‚y ,oa funsZ'kksa dk iw.kZ 
ikyu djk;k tk jgk gSA  

iwjs çns'k ds vH;fFkZ;ksa dks vuko';d ;k=k djus ls cpkus ds fy,] vH;fFkZ;ksa dks mudh 
ilan ds ijh{kk dsaæ ds fudVre tuin dks nksckjk p;fur djus dh v‚uykbu lqfo/kk nh xbZ 
FkhA  

çR;sd efgyk vH;FkhZ ,oe fnO;kax vH;FkhZ dks dksbZ Hkh vlqfo/kk u gks] blds fy, muds 
}kjk ijh{kk dsaæ ds fodYi ds :i esa p;fur tuinksa esa ls çFke fodYi ds tuin esa gh ijh{kk 
dsaæ vkcafVr fd;s x, gSaA 

;Fkk laHko] vf/kdrj ijh{kkfFkZ;ksa dks muds }kjk fn;s x, fodYiksa ds tuin ¼ç;kkxjkt 
vkfn dqN tuinksa dks NksM+dj½ esa gh ijh{kk dsaæ vkcafVr fd;s x, gSaA 

çR;sd ijh{kkFkhZ ds LokLF; dk /;ku j[krs gq,] çR;sd ijh{kk&dsaæ ij ijh{kk&d{kksa rFkk 
QuhZpj bR;kfn dks lsusVkbt djkus dh i;kZIr O;oLFkk] çR;sd ijh{kkFkhZ@d{k fujh{kd ,oe 
ijh{kk ls lEcaf/kr gj O;fä dk baÝkjsM FkekZehVj }kjk 'kkjhfjd rkieku ekius ds lkFk gh ekLd 
yxkdj gh ijh{kk dsaæ esa ços'k nsus dh O;oLFkk dh xbZ gSA vH;fFkZ;ksa dh lqj{kk ds –f"Vxr 
çR;sd ijh{kk dsaæ esa lsfuVkbtj] gSaM ok'k vkfn dh i;kZIr O;oLFkk dh x;h gS A çR;sd ijh{kk 
dsaæ ij lsusVkbts'ku dh çfØ;k ds i;Zos{k.k ds fy,] bl dk;Z gsrq lefiZr] ,d fo'ks"k vf/kdkjh 
dh fu;qfä dh xbZ gS tks bl dk;Z gsrq mÙkjnk;h gksaxs A vH;fFkZ;ksa ds m¡xfy;ksa ds  fpUg ysus ds 
fy, çR;sd vH;FkhZ ds fy, vyx fMLikstscy fLVªi dh Hkh O;oLFkk dh xbZ gS rkfd fdlh dks 
nwljs dh Li'kZ dh xbZ fLVªi u Nwuh iM+s A 

ijh{kkfFkZ;ksa dh lqfo/kk ds fy, lHkh lkoZtfud futh ;krk;kr] ;Fkk % Vsaiks] VSDlh] vksyk] 
mcj] çkbosV o ljdkjh clsa bR;kfn fnuk¡d 08 o 09 vxLr 2020 dks lqpk: :i ls pyrh 
jgsaxhA lHkh vH;fFkZ;ksa dks muds ços'k&i= ds lkFk vkokxeu dh leqfpr vuqefr ljdkj }kjk 
ns nh xbZ gSA  

vH;fFkZ;ksa ls vuqjks/k gS fd os viuh O;fäxr lqj{kk o lkekftd nwjh ds fu;eksa dk 
ikyu djrs gq, fuHkZ; gksdj la;qDr ços”k ijh{kk Ckhñ,Mñ 2020&22 esa lfEefyr gksaA vk;kstd 
fo'ofo|ky; mudh lqj{kk o LokLF; gsrq iw.kZr;k tkx:d gS rFkk lHkh okafNr O;oLFkk,a iw.kZ 
dj yh xbZ gSaA 

leLr ijh{kkfFkZ;ksa muds mTToy Hkfo’; dh esjh vksj ls gkfnZd 'kqHkdkeuk,aA 
¼dqyifr@ps;jeSu½ 

l;qDRk ços”k ijh{kk chñ,Mñ&2020 
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Three new PG and three UG programs have been approved in the recently held Academic 
Council meeting chaired by Hon'ble Vice-Chancellor Prof Alok Kumar Rai. Of these two PG 
programs M.A. in Yoga and M.Sc. in Yoga have been launched in the newly constituted Faculty 
of Yoga and Alternative Medicine while the third PG program M.A in Public Policy and 
Governance has been launched by the Dr. Shanker Dayal Sharma Institute of Democracy and 
Governance. The details of these programs are available on the University of Lucknow website.  
Three Undergraduate programs have also been launched in the Faculty of Yoga and Alternative 
Medicine. These are B.A. in Yoga, B.Sc. in Yoga and Bachelor in Naturopathy and Yogic 
Sciences.  
Forms of all the above programs are now available along with the forms of other programs. The 
last date of form submission of PG programs are being extended till August 24, 2020. 

माननीय कुलपित Ĥो आलोक कुमार राय कȧ अÚय¢ता मɅ हाल हȣ मɅ लखनऊ ǒवƳǒवƭालय कȧ 

ǒवƮत पǐरषद (Academic Council) कȧ बैठक मɅ तीन नए पराèनातक और तीन èनातक 

पाÓयĐमɉ को मजूंरȣ दȣ गई है। पराèनातक पाÓयĐमɉ मɅ योग मɅ एम.ए और एम.एससी., योग 

और वैकǔãपक िचǑक×सा के नए गǑठत संकाय मɅ शुǾ Ǒकये गए हɇ, जबǑक लोक नीित और 

शासन मɅ तीसरा पराèनातक पाÓयĐम डॉ शंकर दयाल शमा[ लोकतंğ और Ĥशासन सèंथान Ʈारा 

शुǾ Ǒकया गया है। इन पाÓयĐमɉ का ǒववरण लखनऊ ǒवƳǒवƭालय कȧ वेबसाइट पर उपलÞध 

है। 

योग और वकैǔãपक िचǑक×सा सकंाय मɅ तीन èनातक पाÓयĐम भी शुǾ Ǒकए गए हɇ। यह हɇ  

योग म ेबी.ए., बी.एससी. और बैचलर इन नेचुरोपैथी एंड योिगक साइंसेज। 

उपरोƠ सभी ĤोĒाम फॉम[ अब ǒवƳǒवƭालय के अÛय पाÓयĐमɉ के फॉम[ के साथ उपलÞध हɇ। 

पीजी काय[Đमɉ के िलए फॉम[ जमा करने कȧ अंितम ितिथ 24 अगèत, 2020 तक बढ़ाई जा रहȣ 

है। 
 


