
Visit Report: NITI Aayog Team Visit to Happy Thinking Laboratory 

Date of Visit: [30.08.2025] 

Location: Happy Thinking Laboratory, [ONGC Building,3rd Floor,  University of Lucknow] 

 

On 30.08.2025, a distinguished team from NITI Aayog visited the Happy Thinking Laboratory to 

understand our innovative approaches to learning, creativity, and problem-solving among young 

minds. The visit was part of their broader agenda to explore grassroots innovation, experiential 

education models, and youth engagement initiatives that align with India’s developmental goals. 

To observe and understand the pedagogical model and activities of the Happy Thinking 

Laboratory. To assess the lab's contribution to creativity, critical thinking, and innovation among 

children and youth. To explore potential for replication or collaboration at regional or national 

levels .NITI aayog Team was Welcomed by Prof.M.Priyadarshini ,Director Happy Thinking 

Laboratory and Prof.Vaishali Saxena,Director ,Counseling And Guidance Cell and she had given 

a brief presentation was given outlining the lab’s mission, vision, and journey so far. 

The team toured different sections of the lab, including: 

Creative Zone: Where students were seen working on design-thinking projects. 

Silence Room: A unique space promoting mental well-being through guided thinking exercises. 

The NITI Aayog officials appreciated:The experiential and inclusive approach of the lab.The 

focus on empathy, creativity, and independent thinking.The low-cost, high-impact learning 

models that can be adapted in diverse socio-economic contexts.They also offered constructive 

suggestions on scaling, data tracking, and integration with national innovation missions. 

The visit strengthened the potential for collaboration between Happy Thinking Laboratory and 

NITI Aayog under initiatives like Atal Innovation Mission, School Innovation Councils, or 

Mentor India. 

The visit from NITI Aayog was both an honor and a validation of our efforts to cultivate thinking 

minds in a joyful, inclusive, and impactful manner. We look forward to future collaboration and 

continuing our mission of fostering the next generation of changemakers. 

 

 

 

 



 

 

 

30.08.2025 को, नीति आयोग की एक प्रतितिि टीम ने युवा तिमागोों के बीच सीखने, रचनात्मकिा और 

समस्या-समाधान के तिए हमारे अतिनव दृतिकोणोों को समझने के तिए हैप्पी त ोंतकों ग प्रयोगशािा का िौरा 

तकया। यह िौरा जमीनी स्तर के नवाचार, अनुिवात्मक तशक्षा मॉडि और युवा जुडाव पहिोों का पिा िगाने 

के उनके व्यापक एजेंडे का तहस्सा  ा जो िारि के तवकासात्मक िक्ष्ोों के सा  सोंरेखखि हैं। हैप्पी त ोंतकों ग 

प्रयोगशािा के शैक्षतणक मॉडि और गतितवतधयोों का अविोकन और समझना। बच्ोों और युवाओों के बीच 

रचनात्मकिा, आिोचनात्मक सोच और नवाचार में प्रयोगशािा के योगिान का आकिन करना। के्षत्रीय या 

रािर ीय स्तर पर प्रतिकृति या सहयोग की क्षमिा का पिा िगाना। नीति आयोग की टीम का स्वागि हैप्पी 

त ोंतकों ग प्रयोगशािा की तनिेशक प्रो. एम. तप्रयितशिनी और परामशि और मागििशिन प्रकोि की तनिेशक प्रो. 

वैशािी सके्सना ने तकया और उन्ोोंने प्रयोगशािा के तमशन, तवजन और अब िक की यात्रा को रेखाोंतकि 

करिे हुए एक सोंतक्षप्त प्रसु्तति िी। टीम ने प्रयोगशािा के तवतिन्न खोंडोों का िौरा तकया, तजनमें शातमि हैं: 

रचनात्मक के्षत्र: जहााँ छात्रोों को तडजाइन-त ोंतकों ग पररयोजनाओों पर काम करिे िेखा गया। 

शाोंति कक्ष: तनिेतशि तचोंिन अभ्यासोों के माध्यम से मानतसक स्वास्थ्य को बढावा िेने वािा एक अनूठा स्थान। 

नीति आयोग के अतधकाररयोों ने तनम्नतिखखि की सराहना की: प्रयोगशािा का अनुिवात्मक और समावेशी 

दृतिकोण। सहानुिूति, रचनात्मकिा और स्विोंत्र सोच पर ध्यान। कम िागि वािे, उच् प्रिाव वािे तशक्षण 

मॉडि तजन्ें तवतवध सामातजक-आत िक सोंििों में अनुकूतिि तकया जा सकिा है। उन्ोोंने से्कतिोंग, डेटा 

टर ैतकों ग और रािर ीय नवाचार तमशनोों के सा  एकीकरण पर रचनात्मक सुझाव िी तिए। 

इस यात्रा ने अटि नवाचार तमशन, सू्कि नवाचार पररषिोों या मेंटर इोंतडया जैसी पहिोों के िहि हैप्पी त ोंतकों ग 

प्रयोगशािा और नीति आयोग के बीच सहयोग की सोंिावनाओों को मजबूि तकया। 

नीति आयोग का यह िौरा एक सम्मान और आनोंििायक, समावेशी और प्रिावशािी िरीके से तवचारशीि 

तिमागोों को तवकतसि करने के हमारे प्रयासोों की पुति िोनोों  ा। हम ितवष्य में सहयोग और पररवििनकिािओों 

की अगिी पीढी को बढावा िेने के अपने तमशन को जारी रखने के तिए ित्पर हैं। 

 

 

 

 



 



 


