
‘सरोज- मिृत’ और शोकगीत



िनराला क ौढ़तम ल बी किवता  म से एक ‘सरोज- मृित’ एक
शोकगीत ह|ै

इस किवता म किव के ि गत जीवन क ासदी युवा पु ी के असमय
मृ यु के कठोर अनभुव के प म अिभ ि  पाती ह|ै

इस स दभ म डॉ. राम व प चतुवदी का एक कथन उ लेखनीय ह-ै
“यह किव क  इकलौती बेटी क  मृ यु पर िलखा गया शोक का  ह,ै
िह दी म तो अपने ढंग का अकेला ही| मझोले आकार क  इस किवता म
रचनाकार न े िविवध मनःि थितय को अं कत कया ह|ै नीित, ृंगार
और अंितम म िवराग भाव के बीच-बीच म क णा क  अ तवत  धारा
बराबर वािहत होती रहती है|”

किवता का आर भ उ ीस वष या सरोज क  मृ य ु के सीधे आकि मक
आघात के साथ होता ह|ै िनराला एक अ यंत उदा भूिम पर अपन ेद ध

दय को ले जाते ह और मृ यु के बयान को ‘शा त िवराम’ क
महागाथा जैसा प र े य दतेे ह-

ऊन वश पर जो थम चरण

तेरा वह जीवन-िस ध-ुतरण;

तनये, ली कर दृ पात त ण

जनक से ज म क  िवदा अ ण!

गीते, मेरी, तज प-नाम,

वर िलया अमर शा त िवराम

पूरे कर शिुचतर सपयाय

जीवन के अ ादश याय |



क तु अगले ही ण िनराला को अपनी थता , हताशा का अनुभव
धान हो जाता ह-ै

ध य,े म िपता िनरथक था

कुछ भी तेर िहत कर न सका!

लख कर अनथ आ थक पथ पर

हारता रहा म वाथ समर |

िनराला अपन ेजीवन के संघषमय ण को याद करत ेह-

दखेता रहा म खड़ा अपल

वह शर ेप, वह रण-कौशल|

िनराला क मृितयाँ पीछे लौटती ह- सवा साल क  कोमल सरोज,
नानी क  गोद म खेलती, बड़ी होती, िपता का हाथ पकड़कर चलती
सरोज |इस मरण के साथ ही रचना मक संघष भी जुड़ा है |किव जीवन
क  वह थ तता जुड़ी ह ैजो रचना मक जीवन को साथकता दान
करती है –

िलखता अबाध गित मु  छंद

पर स पादकगण िनरानंद

वापस कर दतेे पढ़ स वर

द ेएक-पंि -दो म उ र

सरोज को सुखमय दखेने क  आकां ा और अपनी रचना मकता को एक
साथक सम  जीवन दने े क  आकां ा – दोन  िनराला क मह र
आकां ा के अंग ह| िनराला इन दोन  ही तर  पर िवरोध झेलते ह और
संघष करते ह|



इसी म म सरोज का कैशोय सामन ेआता ह|ै रचनाकार िपता, पु ी के
प को भाषा दनेे क  चे ा करता ह|ै इस स दय मृित का अथ कुछ और

ही हो जाता है , जब ि य के प क मृित पु ी के प क मृित म
सं िमत होने लगाती ह|ै एक क ठन संयम से किव इस संग को
नाटक य दृ य पर लाता है -

पर बंधा दहे के द बाँध

छलकता दगृ  स ेसाध-साध

फूटा कैसा ि य कंठ- वर

माँ क  मधु रमा जंना भर

‘तुलसीदास’ म भी िनराला ने इसी तरह का  सं मण दखाया ह|ै क तु
इस किवता म िनराला का िच ण अिधक क ठन धरातल पर है , जहाँ
नारी के िविवध प िविश  मनःि थितय  के बीच एक दसूरे म
सं िमत होकर समरस हो जाते ह |

इसके बाद किवता का वह अंश आता है ,जहा ँ किव अपनी पु ी के
िववाह के स दभ म क यकु ज  क  नीचता, वाथपरता , द र ता आ द
का िच ण करता ह,ै िजसके कारण उसे पु ी के िववाह म दखुद
ि थितय  का सामना करना पड़ता है –

ये का यकु ज-कुल-कुलांगार

खाकर प ल म कर छेद

इनके कर क या अथ, खेद

किवता पुनः धीरे धीरे ैिजक िन पि  क  और बढ़ती ह|ै एक ि थित म
ऐसा लगता ह ैक  इससे िभ  उसक  ि थित नह  ह|ै किवता के अंत म
‘सरोज- मृित’ का अंितम दृ य उपि थत होता ह,ै जब किव ‘दःुख ही



जीवन क  कथा रही, या क  ँआज जो नह  कही’ के अित र  कुछ भी
कहने म असमथ ह|ै कुछ न कह पाने क  िववशता स ेबढ़कर पीड़ा क
अिभ ि  और या हो सकती ह|ै किव किवता का समापन  गीता के
कम-सं यास-योग से करता है –

हो इसी कम पर व पात

य द धम, रह ेनत सदा माथ

इस पथ पर , मेर काय सकल

ह  शीत के स ेशतदल

क य,े गत कम  का अपण

कर,करता म तेरा तपण |

इस कार अपनी रचना मकता के िवनाश और तपण क  इ छा का यह
जजर आवेश िनराला के मन क  गहरी यातना का तीक ह|ै सरोज क
मृ यु क  सूचना किव ने िजतने भी सादे एव ं िनरावेग ढंग से दी हो –
मृ यु का एहसास या तनाव पूरी कथा म ा  ह,ै अथात क णा क
अिभ ि ‘सरोज- मृित’ म अपने चरमतम प म िमलती है |


